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’A vasterbotten

Typrum

Allmant

Region Vasterbottens typrum ar framtagna i samrad med foretrddare for varden samt serviceverksamheterna
och beskriver standardiserade rumsfunktioner och minimikrav.

Anvisningarna féljer lagstadgade foreskrifter och rekommendationer for offentliga lokaler och bestar av en
beskrivning samt en eller flera medféljande ritningar, vilka ska tolkas som exempel. Anpassningar kan bli
aktuella relaterat till angivna forutsattningar.

Typrumsanvisningarna ska foljas om inte annat anges. Eventuella avsteg ska kommuniceras med bestéllaren.

Féljande typrum finns upprattade hos Region Vasterbotten:
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Forklaringstexter

Forklaringstexter till typrumsritningarna.

Datum: 2021-09-08
Rev. datum:

Komplettering WC / Tvittplats Fast inredning
1 Toalettarmstéd med uppfallbart stédben 40 Diskbank for orent gods med en centrerad disklada,
- - - - bakkantslist och underhylla
2 Toalettpappershallare inklusive faste pa armstodet
3 Reservpappershallare 41 Rostfri arbetsbank for rent gods med bakkantslist och
— underhylla
4 Sanitetspasehallare
5 Vagghangt toalettborststall med droppskal 42 Rostfri arbetsbank for rent gods med bakkantslist och
underskap
6 Kladkrok
7 Spegel 300x900 mm, 6 mm floatglas med finslipade 43 Rostfri arbetsbank for rent gods med bakkantslist,
kanter underskap och underhylla
8 Torkrullehallare 44 Rostfritt hyllsystem med vaggskenor
9 Vaggfaste for flytande tval 45 Vaggskap
9A Vaggfaste for handdesinfektion i wc fér personal 46 Vaggskap, medicin, lasbart
10 Papperskorg inklusive upphangningskrok 47 Vaggskap, med torkrullehallare
11 Bagarautomat for 12 cl-bagare 48 Kroklist
12 Draghandtag 49 Kapphallarlist
13 "vakant” 50 Hogskap
14 Skoétbord, helvitt 51 Patientgarderob, lasbart
15 ”vakant” 52 Utslagsback, anvands néar stadfunktion 6nskas
16 2st hyllplan 300x600 mm inklusive vaggskena langd 600 53 Jalusi
mm
54 Droppskena med infusionsflaskhallare
17 1st hyllplan 300x600 mm inklusive vaggskena langd 400 55 Hyllsystem med flyttbara vagghyllor
mm.
56 Syningsskarm
18 Hylla fér avfall/uppsamlingskarl 57 Kladskap, lasbart
19 Fast hylla i rostfri plat 150x350 mm 58 Vakant
20 Tvalkorg, fastes pa duschstang 59 Arbetsbank
21 Handdukskrok 60 Arbetsbank, vagghangd
22 Klatterhandtag +800 over fardigt golv 61 Skrivtavla med uppféllbar hylla
23 Borsthallare 62 Arbetsbank for antibiotikabehandling med hyllplan for
. avfall
24 Toalettpappershallare
25 Handdukskrok 4-krok 63 Diskbanksbeslag, rostfritt
26 Plats for engangshandskar 64 Béankskap
27 Plats for engangsforklade 65 Diskbénksskap
28 Plats for krakpasar 66 Ladhurts
29 Krok 67 Brickskap
30 Vattenutkastare 68 Overskap till kyl/frys
31 Slangupphéangning 69 Hogskap, plats for 2st mikrovagsugnar av inbyggnadstyp
- - — - med utdragbar skiva under
32 Vid behov provtagningslucka med genomréackningsskap
33 Golvbrunn
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Datum: 2021-09-08

Rev. datum:

L6s inredning Ovrig utrustning
101 | Besdksstol 160 | Bildskdarm
102 | Arbetsstol 161 | Rullvagn
103 | Arbetsbord 162 | Plats for vatskevagn
104 | Hyllsystem med flyttbar hylla 163 | Plats for medicinvagn
105 | Skrivtavla 164 | Reoler
106 | Bord 165 | Sopsacksstall
107 | Stol 166 | Tvattsacksstall
108 | Fatolj med karm samt brickbord och fotpall vid behov 167 | Pall pa hjul
109 | Pall 170 | Brits
110 | Gardiner 171 | Patientsdang med sangbord
111 | Hurts pa hjul 172 | Vaggur
112 | Av-skap 173 | Kortlasare
113 | Talarstol 174 | Tangentbord
114 | Horsalsstol med skrivskiva 175 | Papperskorg
115 | Bord for barn 176 | Skrivtavia
116 | Stol for barn 177 | Sorteringsvagn, 1470x570x1180 mm
117 | Tidningsstall 178 | Sorteringsvagn, 1000x2000x2500 mm
118 | Skap/hylla for forvaring 179 | Sorteringskarl 25 liter, vagghangd

180 | Sorteringskarl

Utrustning (byggnadsberoende) 181 | Behallare for matavfall
131 | Kyl, 600x600 mm, fullhdjd
132 | Kyl/frys, 600x600 mm, fullh6jd El-och gasinstallationer
133 | Kyl, special 201 | 2-véags jordat, petsdkert vagguttag
134 | Frys, special 202 | 1-vags jordat, petsdkert vagguttag
135 | Medicinkyl 203 | 2-vags jordat, petsdkert vagguttag. UPS, bla, ral 5015
136 | Medicinkyl, under bank 204 | Laslampa
137 | Kyldisk 205 | Stroémbrytare - undersokningsbelysning i tak
138 | Serveringsdisk 206 | 2-vags datauttag RJ45, vinklat CAT 6A UTP
139 | Mikrovagsugn 207 | Larmknapp med uttag kallelsesignal
140 | Kaffemaskin 208 | Utrustningsskena 30 mm
141 | Diskmaskin 209 | Gasuttag for andningsoxygen
142 | Diskmaskin, typ storkok. In-/utmatningsbank, rostfri 210 | Gasuttag for andningsluft
143 | Spoldesinfektor 211 | Rumsenhet kallelsesignal, i vertikal elkanal vid dorr
144 | Diskdesinfektor, bankmodell 212 | Kallelseapparat
145 | Diskdesinfektor, golvmodell 213 | 1-vags eluttag (stad), i vertikal elkanal vid dorr
146 | Undersokningslampa 214 | 2-vags eluttag pa vagg 300 mm o6fg
147 | Tv, vagghangd 215 | Uttag for vagg-tv/skarm (230V, data)
148 | Syningsskdarm 216 | 1-véags eluttag for laddning lyftmandver
149 | Kolappsautomat 217 | Strémbrytare enkel
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218 | Vriddimmer DALI MCU (upptandning pa lagstaniva) 226 | Infalld takarmatur fér undersokningsbelysning,
placerad i vertikal elkanal vid dérr (a), (b) strombrytare i vardrumspanel

219 | Rorelsestrombrytare for orienteringsbelysning 227 | Kallelsesignal med uttag for sladdkontakt

220 | Timer/tryckknapp ventilation, placerad i vertikal elkanal 228 | Stréomstallare i RWC/dusch och RWC typ 2
vid dorr Rorelsevakt i RWC typ 1

221 | Vardrumspanel med el, data, kallelse och gas 229 | Omkopplare/arbetsbrytare spoldesinfektor 1700 6fg

222 | Infalld takarmatur — tands pa lag niva 230 | Uttag el, special (ex. anslutning spoldesinfektor)

223 | Vaggarmatur ovan vardrumspanel — tands pa lag niva 231 | Kallelsesignal med dragsnore 2300 6fg

224 | Orienteringsbelysning — styrs via DUC 232 | Infalld takarmatur i sluss/forrum

225 | Infélld nédljusarmatur i vardrum med hog niva 233 | 2-véags jordat, petsdkert vagguttag UPS bla (ral 5015)
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Administrativ arbetsplats

Funktionsbeskrivning

Rumsdimensionering

Typexempel avser minimikrav pa administrativ arbetsplats.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.
Vagg

Malad.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling.

Elinstallationer
Belysning

Armaturer monteras infalld i tak, central dimringsfunktion eller dimringsbar, nedpendlade armaturer med upp
och ner-ljus, utreds.
Elkraft

Dubbeluttag, 3st, installeras i uttagskanal vid arbetsplats.
Data

Dubbeluttag, 1st, installeras i uttagskanal vid arbetsplats.
Fastighet (F)

e Kroklist

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

* Gardinskena

Verksamhetens inredning (V)

* Arbetsstol

* Arbetsbord

* Gardiner

e Forvaringsskap golvstaende

» Ovrig inredning anpassas efter behov
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Verksamhetens utrustning (V)

Dator

Administrativ arbetsplats

103

IP-telefon
Kortlasare

Bildskarm

160

160

102 &

il

il

Datum:
Rev. datum:
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Administrativ arbetsplats i 3D
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Avdelningskoket

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

Avdelningskok ska planeras for andamalsenlig arbetsgang. Rummet ska vara tillrackligt stort sa att trangsel inte
stor arbetsgangen.
Rumsstorlek/antal personer

1- 2 personer, max 4 personer.
Placering

| direkt anslutning till diskrum och i anslutning till dagrum.
| rummet ska finnas plats fér

. Tvattstall med tvattstallskomplettering enligt typrumsritning
. Arbetsbank. Langd anpassas efter aktuellt behov

. Diskbank

. Bankskap, diskbadnksskap, ladhurts

. Utdragslada for atervinningskarl

. Vaggskap, vagghyllor

. Hogskap med hyllor

. Mikrovagsugnar

. Kyld serveringsdisk mot brickbana/matrum

. Jalusi/avgransningsmojlighet mot brickbana/matrum
. Kyl av typ Steamplicity (Nus)

. Kyl, fullhéjd. Behov utreds

. Frys, fullh6jd. Behov utreds

. Kaffemaskin

. Mindre dataarbetsplats

. Skrivtavla med magnetfunktion

. Hogskap for stadmaterial

. Kroklist pa vagg, 3 krokar

Rumsdimensionering

Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning. Typexempel kan anvandas for dimensionering av
avdelningskok pa t.e.x. vardavdelningar.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.
Vigg

Malad. Stankskydd vid arbetsbank.

Dorr
Observera: Matvagnens bredd dr ca 700 mm.

Speciella krav Distans mellan vaggskap och bjalklag byggs igen med skivmaterial. Microvagsugnar placeras pa
hylla med distans 150 mm ovan fast bank, sa att bricka kan placeras under pa bank.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.
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VVS-installationer

Vatten och avlopp
Tvattstall enligt typrumsritning. Vattenanslutning till kaffemaskin. Golvbrunn.
Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling. Behov av forstarkt ventilation vid kyldiskar,
mikrovagsugnar och annan varmealstrande apparatur etc. utreds.

Elinstallationer

Belysning

Belysning under 6verskap. Infilld, ljusreglerad belysning ovan serveringsdisk.
Elkraft

Anpassning till kaffemaskin ska beaktas, bade effekt och hojd. Om kaffemaskin ersatts med bryggare ska uttag
kopplas via elektronisk timer. Uttag ovan bank via elektronisk timer. Uttag avsakrat 16A ovan bank for
vattenkokare via elektronisk timer. H6jd pa uttag till arbetsplats anpassas till vald datorldsning.

Kallelsesignal

Om patientkallelsesignal finns inom enheten ska rumsenhet med narvaro och display installeras vid dorr.
Fastighet (F)

e Tvattstall med tvattstallskomplettering enligt typrumsritning

*  Arbetsbank. Ldngd anpassas efter aktuellt behov

¢ Diskbank, rostfri

e Béankskap, diskbdnksskap, ladhurts

e Plats for atervinningskarl

e Vaggskap

*  Viagghyllor med flyttbara hyllplan

e Hogskap med hyllor

e Kroklist pa vagg, 3 krokar

¢ Jalusi, eldriven mot matrum

e Kyl, fullhéjd, B-600 mm, D-600 mm, med 6verskap

*  Frys, fullh6jd B-600 mm, D-600 mm, med Overskap

e Kyl, stor, av typ Steamplicity (Nus) Twin K 660 LSG 5N, observera matt och dérrslagning
e Brickbana och eventuell hylla for brickor (fran matsal/dagrum)

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)
e Mikrovagsugnar. Fér Nus av typ Steamplicity Panasonic 1037 inkl. vaggkonsoler
*  Kyld serveringsdisk

*  Kaffemaskin
e Skrivtavla med magnetfunktion

Verksamhetens inredning (V)

e Arbetsstol

Verksamhetens utrustning (V)

. Dator
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BAMSE — Modulsystem 60/40

Generellt

Modulsystem 60/40 &r baserat pa modulmatt 600x400 mm enligt 1ISO3394:2012 (internationell standard).
Modulmatt anger enligt denna princip, férpackningens matt vilket betyder att insatsen i form av tex korgar,
backar eller liknande har matt bredd 600mm och djup 400 mm alternativt bredd 400 mm och djup 600 mm.
Forvaringsenhetens invandiga matt ska i plan vara anpassat till ovanstaende modulmatt. Olika hojder
forekommer. Forvaringsenheter som kan forekomma ar tex hégskap, reol, bankskap, 1adskap och vaggskap
med flera.

Stomme

Sidor, topp och botten av 19 mm spanskiva belagd med melamin (110g/m?) pa bada sidor. Rygg 6 mm. Alla
kanter ska forses med 1 mm ABS-kantlist.

Gangjarn

Gangjarn i aluminium, sjalvsmorjande. Oppningsvinkel 220°.

Sockel

Sockel av 18 mm vattenbestandig plywood belagd med laminat pa bada sidor. H6jd 100 mm.

Luckor och ladfronter

Luckor och ladfronter av 16 mm spanskiva belagda med 0,7 mm hogtryckslaminat pa bada sidor. Kanter med
rundade horn och profil av aluminium.
Handtag

Handtag av aluminium, 110 mm, rundad form.

Lador

Lador ska vara mjukstangande, normal alternativt med teleskopskena.
Normal lada — utdrag %.

Teleskopskena — utdrag 100% samt anpassad for standardbackar/korgar med modulmatt 400x600 mm. Skena
av rostfritt stal. Backar/korgar ska vara flyttbara och kunna placeras direkt i skenan utan anvandning av
verktyg. Ska tala last om 50 kg per insats.

Bankskivor

Matt pa bankskivor ska anpassas till matt pa bankskap och ladskap.
Ovrigt

Backar/korgar ska enkelt kunna delas in i mindre fack och anpassas efter behov utan anvdndning av verktyg.
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Desinfektionsrum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

Desinfektionsrummet ska planeras for andamalsenlig arbetsgang. Rummet ska vara tillrackligt stort sa att
trangsel inte stor arbetsgangen. Inredning och utrustning ska planeras sa att arbetet kan utforas pa atskilda
ytor for rent och orent gods. Fri golvyta som fast och 16s utrustning inte upptar, bor vara minst 2,0 m. bred.
Om inte killsortering sker i Atervinningsrum kan kallsortering endast ske i desinfektionsrum Typ 1. Rummets
storlek anpassas da till denna funktion

Placering
Central placering i férhallande till vardrum eller behandlingsrum/undersékningsrum. Inget krav pa dagsljus.

Vardavdelningens storlek och placering kan medféra behov av flera desinfektionsrum.
| rummet ska finnas plats for

e Utrymme for separata avstallningsytor for rent och smutsigt gods

e Utrymme for forvaring av rent gods

e Utrymme for forvaring av rengéringsmedel och liknande

*  Utrymme for sopsdck och tvattsack

e Utrymme for forvaring av skyddsutrustning

e Utrymme for kylskap, utreds

e Tvattstall med tvattstallskomplettering enligt typrumsritning

*  Utrymme for forvaring av stadutrustning for desinfektionsrummet och ev. akutstadning i Typ 1

e Kroklist, 3 krokar

Rumsdimensionering

Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning. Typexempel kan anvandas for dimensionering av
desinfektionsrum pa t.ex. vardavdelningar, hilsocentraler och andra typer av mottagningar.

*  TYP 1: Mindre desinfektionsrum, med spoldesinfektor.
e TYP 2: Storre desinfektionsrum, med spoldesinfektor och bankstaende diskdesinfektor.
e TYP 3: Storre desinfektionsrum, med spoldesinfektor och golvstaende diskdesinfektor.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Vattentat homogen plastmatta med uppvikt sockel. Golvbeldggning - halkrisk och stadbarhet ska beaktas.

Vagg
Vaggmatta.

Speciella krav
Ytskikt skall tala desinfektions- och rengéringsmedel samt fuktbelastning fran utrustning i drift som anga etc.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.
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VVS-installationer

Vatten och avlopp

Golvbrunn ska finnas och eventuellt behov att forse den med flottor for luktstopp utreds. Avloppsror ska klara
95°C och pH 12.
Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling. Manuell forcering utreds.
Speciella krav

Spol- och diskdesinfektor ska ha ett avstand pa 200 mm. mot fast vagg eller fasta skap med sidostycke, samt 50
mm vid anslutning mot 6ppna bankar och hyllsystem. Golvbrunn placeras i férhallande till spol- och
diskdesinfektor. Avstangningsventiler for media till spoldesinfektor placeras synligt i desinfektionsrummet, ej
ovan undertak. Minsta dimension for avlopp avsett for spoldesinfektor ar 110 mm.

Elinstallationer

Belysning
Armatur monteras infalld i tak.
Elkraft

Jordfelsbrytare for uttag monteras vid dorr. Uttag ska vara kapslade. Infalld lasbar strombrytare for spol- och
diskdesinfektor monteras vid dorr 1700 mm. 6.f.g (Over fardigt golv).
Kallelsesignal

Rumsenhet med narvaro/kallelse och display installeras vid dorr.
Speciella krav

Vid planering av brandlarmanlaggning ska sarskilt beaktas anga fran spol- och diskdesinfektor. Detektor
placeras sa langt som mojligt fran enheter och maste vara sarskilt anpassad for att klara miljén.

Fastighet (F)

e Vagghangd diskbdank med bakkant, 1st ho, centrerad, storlek B=400 mm, D=500 mm, underhylla
alternativt skap, eventuellt Iasbart

e Vagghangda rostfria bankytor med bakkant, underhylla alternativt skap, eventuellt lasbart

e Rostfria vagghyllor alternativt vaggskap, eventuellt lasbart

e Kéapphallare pa vagg, 2st

e Kroklist pa vagg, 3 krokar

e Tvattstall med tvattstallskomplettering enligt typrumsritning

Rostfria bankar monteras med distans 40 mm fran vagg alternativt montage dikt mot vagg med silikonfog.
Lasbart underskap bor placeras intill spoldesinfektor for forvaring av desinfektionsmedel.

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

* Spoldesinfektor, i forsta hand valjs vagghangd modell
* Diskdesinfektor, golvstaende modell alternativt bankstaende modell

Verksamhetens utrustning (V)

*  Sopsackstall
*  Tvattsacksstall
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Desinfektionsrum typ 2
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Diskrum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

Diskrum ska planeras for &ndamalsenlig arbetsgang. Rummet ska vara tillrackligt stort sa att trangsel inte stor
arbetsgangen.

Rumsstorlek/antal personer

1-2 personer.

Placering

| direkt anslutning till avdelningskok och i anslutning till dagrum.

| rummet ska finnas plats for

*  Tvattstall med tvattstallskomplettering enligt typrumsritning

*  Diskmaskin med slutspolning 80 - 85 grader. In- och utmatningsbank, langd anpassas till verksamhetens
storlek

*  Utrymme for sopsack

*  Utrymme for atervinningskarl for matavfall

*  Utrymme for rullvagn

*  Kroklist pa vagg, 3 krokar

Rumsdimensionering

Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Vattentat homogen plastmatta med uppvikt sockel.
Vagg

Vaggplastmatta ljus, enfargad.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i barverk.

VVS-installationer

Vatten och avlopp

Forspolningsdusch med termostat vid inmatningsbank. Tvattstall med tvattstallskomplettering enligt
typrumsritning. Vattenanslutning till diskmaskin. Golvbrunn. Avlopp fran diskmaskin dras till fast anslutning.

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling. Kapa installeras ovan diskmaskin och
utmatningsbank.
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Elinstallationer

Belysning
Armatur monteras infalld i tak. Kapslad armatur installeras i ventilationskapa.
Elkraft

Infalld lasbar strombrytare for diskmaskin monteras vid dérr 1700 mm 6fg (6verfardigt golv). Jordfelsbrytare for
uttag monteras vid dorr. Uttag ska vara kapslade
Kallelsesignal

Rumsenhet med narvaro/kallelse och display installeras vid dorr.

Speciella krav

Brandlarmsdetektor placeras sa langt som mojligt fran diskmaskin och maste vara sarskilt anpassad for att klara
miljon.

Fastighet (F)

*  Tvattstall med tvattstallskomplettering enligt typrumsritning
e Kroklist pa vagg, 3 krokar
* | forekommande fall rostfria hyllplan pa vaggkonsol

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

* Diskmaskin av typ storkok
e In- och utmatningsbank med underhylla (trddnat) for diskbackar, rostfri
* Doseringsutrustning

Verksamhetens utrustning (V)

» Diskbackar

*  Sopsackstall

* Rullvagn

+  Atervinningskarl
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Forelasningssal

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang
Foreldsning.
Rumsstorlek/antal personer
>30 personer.

Placering

Rummet bor placeras sa att stor vairmebelastning undviks.

Forvaringsbehov
Utreds
Rumsdimensionering
Utifran antal personer.
Speciella krav

*  Horselhjalpmedel for lokal dimensionerad fér >50 personer

*  Gradadnger med belysning utreds
* Alternativa utrymningsvagar utreds
*  Morklaggningsbehov utreds

Milj6- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.
Vagg

Malade vaggar, kan utforas delvis glasade.
Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling.

Elinstallationer

Belysning
Styrning via AV-system. Led-belysning av gradangsteg.

Elkraft

Eluttag for utrustning, ett uttag per tva sittplatser
Horselhjalpmedel

Krav i lokal >50 personer. Typ utreds.

Data

Anpassas utifran rummets storlek och funktion.
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Fastighet (F)

Kroklister, anpassas utifran rummets storlek och funktion
Horselhjalpmedel
AV-skap

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

Videokonferenssystem. Behov utreds

Hogtalarsystem (forstdrkare, hogtalare, mikrofoner, tradlésa saindare/mottagare)
Gardinskena

Morkldaggningsgardin

Skrivtavla med magnetfunktion

Verksamhetens inredning (V)

Bord for panel med front, fast monterat i golv. Integrerad ranna for el/data
Arbetsstolar for panel/férelésare

Pelarbord/stabord

Bord

Stolar

Gardiner

Verksamhetens utrustning (V)

Dator
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Grupprum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang
Grupptraffar, méten och undervisning.

Rumsstorlek/antal personer
6 - 8 alternativt 10 - 18
personer.

Placering

Rummet bor placeras sa att stor vairmebelastning undviks.
Férvaringsbehov

Forvaringsskap. Behov av skrivtavla med magnetfunktion utreds.
Rumsdimensionering

Utifran antal personer.

Miljo- och byggnadstekniska krav
Golv
Homogen golvmatta med uppvikt sockel.

Vagg
Malad.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling.
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Elinstallationer

Belysning

Armatur monteras infalld i tak/dikt tak.

Elkraft

Uttag anpassas utifran rumstyp, stérre eller mindre grupprum. Uttag for AV-utrustning.
Kallelsesignal

| patientverksamhet.

Horselhjalpmedel
Behov utreds
Data

Antalet uttag anpassas utifran rummets storlek och funktioner.
Speciella krav

Upptagetsignal vid dorr. Manoverapparat +1300 6fg. Signallampa i korridor +2000 6fg.

Fastighet (F)
* Kroklist, anpassas efter rummets storlek och funktion

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

* AV-utrustning
* Gardinskena
e Skrivtavla med magnetfunktion - stérre grupprum (vid behov och om utrymme tillater dven i mindre

grupprum)
Verksamhetens inredning (V)

* Stolar

* Bord

e Forvaringsskap
* Gardiner

Verksamhetens utrustning (V)

* Dator
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Grupprum mindre
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Konferensrum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang
Konferens.
Rumsstorlek/antal personer
20 - 30 personer.

Placering

Rummet bor placeras sa att stor vairmebelastning undviks.
Férvaringsbehov

Forvaringsskap. Behov av skrivtavla med magnetfunktion utreds.
Rumsdimensionering

Utifran antal personer.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.
Vagg

Malad. Vaggar kan utforas delvis glasade.
Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling.

Elinstallationer

Belysning

Armatur monteras infalld i tak.

Elkraft

Uttag anpassas utifran rumstyp konferens. Uttag for AV-utrustning.

Signal

Upptagetsignal vid dorr. Mandverapparat +1300 6fg. Signallampa i korridor +2000 6fg.

Data

Antalet uttag anpassas utifran rummets storlek och funktioner.
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Fastighet (F)

» Kroklist, antal krokar anpassas utifran rummets storlek och funktion.

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

*  AV-utrustning
* Gardinskena
»  Skrivtavla med magnetfunktion

Verksamhetens inredning (V)

* Bord

e Stolar

e Forvaringsskap
* Gardiner

Verksamhetens utrustning (V)

¢ Dator
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Likemedelsrum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

Lakemedelsrummet skall planeras for andamalsenlig arbetsgang. Rummet skall vara tillrackligt stort sa att
trangsel inte stor arbetsgangen.
Rumsstorlek/antal personer

Relaterat till verksamhetens behov. Utreds.
Placering

Central placering i férhallande till vardrum eller behandlingsrum/undersékningsrum. Direkt solljus och stora
fonster ska undvikas. Sakerhetsaspekter skall tillgodoses.

I rummet ska finnas plats for

e Tvattstall med tvattstallskomplettering enligt typrumsritning

*  Arbetsbank speciellt avsedd for antibiotikaberedning, alternativt sdkerhetsbank. Ovan arbetsbank far ej
finnas hyllplan eller liknande. Stankskydd, exempelvis plexiglasskiva eller liknande, mellan beredningsbank
for antibiotika och beredningsbank for 6vriga infusioner/injektioner

*  Arbetsbank for beredningar av andra infusioner /injektioner. Langd anpassas efter aktuellt behov

*  Dataarbetsplats for journaler och lakemedelsbestallning

*  Vid behov utrymme for lakemedelsvagn och mojlighet att ladda dator pa lakemedelsvagnen i
lakemedelsrum alt. i lakemedelsférrad

*  Vid behov utrymme for lskemedelsautomat/er, vilka ansluts mot el- och datanat

*  Hyllsystem/reoler eller liknande férvaring

*  Ladhurts belagd med hogtryckslaminat. For modulbackar med skiljevagg for organisering av lakemedel. Vid

forvaringsenheter gallande modulsystem Bamse: se separat beskrivning.

e Utrymme for uppsamlingskarl for glas-, ldkemedels-avfall, skarande/stickande- och konventionellt avfall.
Uppsamlingskarl bor placeras pa hyllplan ovan golv for battre stadbarhet

*  Vid behov plats for infusionsvétskor. En mindre mangd vétskor kan forvaras i hyllor/lador. For stérre
volymer ar det lampligt att anvdnda vatskevagn. Standard vatskevagnar har matt: B-580 mm, L-700 mm,
H-1500 mm

*  Upphangningsanordning for infusionsvatskor ovanfoér arbetsbank

*  Kroklist pa vagg, 3 krokar

»  Skrivtavla med magnetfunktion

*  Eventuell syningsskarm med belysning, 1st/rum

*  Kylskap for lakemedel, typ utreds

*  Utrymme for sopséacksstall

*  Hallare fér engangshandskar och engangsforklade

Rumsdimensionering

Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning. Typexempel kan anvandas fér dimensionering av
lakemedelsrum pa t.ex. vardavdelningar, halsocentraler och andra typer av mottagningar.

Speciella krav

Vid héalsocentraler och tandvardskliniker som periodvis &r obemannade och dar inbrottsrisk finns, kan
stoldbegarliga lakemedel forvaras i sakerhetsskap i lakemedelsrummet. Vid mindre mottagningar och
tandvardskliniker och vid férvaring av mindre méangder lakemedel dar speciellt Iakemedelsrum inte ar
dndamalsenligt, ska forvaring ske i lasbart skap med hog sikerhet.
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Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.

Vagg

Vaggplastmatta ljus, enfargad, upp till 2 m héjd. Malad vagg ovanfor plastmatta.

Speciella krav
Ytskikt skall vara latta att rengdra och tala rengéringsmedel.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Klimatkrav

Rumstemperaturen ska ej 6verstiga + 25°C.
Vatten och avlopp

Tvattstall. Ej golvbrunn.

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling. Franluftsdon placeras ovanfor kylskap

Elinstallationer

Belysning

Inféllda armaturer i tak, belysning dver arbetsbank.

Elkraft

Uttag, antal anpassas till rummets storlek och verksamhetens behov.
Kallelsesignal

Rumsenhet med narvaro/kallelse och display installeras vid dorr.
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Fastighet (F)

e Vaggfast arbetsbank med bakkant. Matt anpassas till Bamse-inredning. Bankskiva av
hogtryckslaminat i ljus kulor, ej monstrad och ej reflekterande. Tillhérande skap och ladhurts

* Tvattstall med tvattstallskomplettering enligt typrumsritning

e Vagghyllor med flyttbara hyllplan

*  Kroklist pa vagg, 3 krokar

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

* Vid behov: Syningsskdarm med belysning

e Kylskap for lakemedel, typ utreds. Eventuellt styrsystem som haller jamn temperatur samt larm vid
felaktig temperatur utreds

* Sakerhetsbank, behov utreds

e Upphéangningsanordning for infusionsbehallare vid varje arbetsplats

e Skrivtavla med magnetfunktion

Verksamhetens inredning (V)

* Reoler for lakemedel
* Inredning ladhurtsar

Verksamhetens utrustning (V)

*  Sopsackstall
¢ Dator
* Eventuellt Iakemedelsvagnar

36 (98)



region Datum: 2021-09-08
. Rev. datum:
'A vasterbotten

Likemedelsrum typ 1 mindre
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Pentry personal

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

Pentry ska planeras for andamalsenlig arbetsgang. Rummet ska vara tillrackligt stort sa att trangsel inte stor
arbetsgangen.
| rummet ska finnas plats for

*  Arbetsbdnk. Langd anpassas efter aktuellt behov
e Diskbank

e Bankskap, diskbanksskap, ladhurts
e Vaggskap, vagghyllor

*  Mikrovagsugnar

e Kyl, kyl/frys

*  Kaffemaskin

*  Diskmaskin

e Torkpappershallare

e Vaggfaste for handdesinfektion

*  Utrymme for sopsack

e Utrymme for atervinningskarl

Rumsdimensionering

Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning. Typexempel kan anvandas for dimensionering av
pentry pa t.ex. vardavdelningar, vardcentraler och andra typer av mottagningar.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.

Vagg

Malad. Stankskydd vid arbetsbank och yta bakom sopkarl/sopsortering.

Speciella krav
Distans mellan vaggskap och bjalklag byggs igen med skivmaterial.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Vatten och avlopp

Vattenanslutning till kaffemaskin.
Ventilation
Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling. Behov av kdpa ovan mikrovagsugnar utreds.
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Elinstallationer

Belysning
Belysning under 6verskap.
Elkraft

Uttag anpassade till utrustning. Anpassning till kaffemaskin ska beaktas, bade effekt och héjd. Om kaffemaskin
ersatts med bryggare ska uttag kopplas via elektronisk timer. Uttag ovan bénk via elektronisk timer. Uttag
avsdkrat 16A ovan bank for vattenkokare.

Kallelsesignal

Om patientkallelsesignal finns inom enheten ska rumsenhet med narvaro- och kallelsedisplay installeras vid
dorr och takdisplay. Placeras val synlig.

Fastighet (F)

» Vaggfast arbetsbink med bakkant (matt enligt standard). Bankskiva ska vara i hogtryckslaminat, ej
monstrad och ej reflekterande yta (rostfri). Langd anpassas efter aktuellt behov

+  Atervinningskarl

* Diskbanksbeslag, rostfritt

* Béankskap, diskbanksskap, ladhurts

* Vaggskap

* Kyl, B=600 mm, D =600 mm

* Diskmaskin

* Torkpappershallare

» Vaggfaste for handdesinfektion

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

* Mikrovagsugnar
* Kaffemaskin.
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Reception

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

Receptionen ska planeras andamalsenligt relaterat till verksamhet.

Rumsstorlek/antal personer
Relaterad till verksamhet.

Placering

Receptionen placeras vél synlig fran entrén med 6verblick mot vantrum. Receptionen bor ha sin entré for
personal fran rum/yta dar besékaren inte har fritt tilltrade.

| rummet ska finnas plats for

Receptionsdiskens byggs for sittande besdkare och kompletteras med hoj- och sdankbara bord med
front. Diskfront med minst 40% kontrast mot intilliggande vdgg/golv

Hoj- och sankbart bord med front pa personalsidan

Eventuell glasavskarmning med 6ppningsbara glasluckor, kontrastmarkerade

Kortterminal och kvittoskrivare pa besokssidan

Nummerdisplay placeras vél synlig fran vantrum

Arbetsstol

Forvaring

Speciella krav

Horslinga i receptionsdisk.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.

Vagg
Malad.
Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling.

Elinstallationer

Elkraft

Antal uttag anpassas till behov. El-kanalens placeras horisontellt vid receptionsdisk, 6verkant +300 6fg.

Signal

Kallelsesignal. Behov av overfallslarm utreds.

Data

Dubbeluttag, 1 st, installeras i uttagskanal vid arbetsplats.
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Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

¢ Gardinskena

Verksamhetens inredning (V)

* Bord med front
* Arbetsstol

* Besoksstol

e Forvaringsskap
* Gardiner

Verksamhetens utrustning (V)

¢ Dator
e Skrivare
¢ Kortterminal
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RWC

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang
Toalettbesok, urinprovtagning.

Rumsstorlek/antal personer
En person (max 3 personer).
Placering

TYP1

* Offentlig placering. RWC skall nas fran neutralt utrymme, vara nara for besokare och latt att hitta.
TYP 2

e Typexempel kan anvidndas fér RWC pa t.ex. vardavdelningar, halsocentraler och liknande.

| rummet ska finnas plats fér

« Skotbord. Behov utreds.

Rumsdimensionering
Minimimatt 2200 x 2200 mm.
Speciella krav

TYP 1 - Provtagningslucka med genomrackning till intilliggande rum vid behov. Ex. provtagningsenhet eller intill
provtagningsrum/lab.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Vattentat homogen plastmatta med uppvikt sockel.

Vagg

TYP 1:
* Vagg bakom WC-stol skall vara i avvikande kulér, kontrast 40%, omfattning enligt ritning. Vagg

bakom provtagningslucka skall vara i avvikande kulor, kontrast 40%, omfattning enl. ritning.

* Vagg bakom tvattstall skall vara i avvikande kul6r, kontrast 40%, omfattning enligt ritning.
e Stdnkskydd vid tvattstall

TYP2:
* Vattentat vaggplastmatta.
* Vagg bakom WC-stol och tvattstall i avvikande kulor, kontrast 40%, omfattning enl. ritning.
e Stdnkskydd vid tvattstall

Dorr

Karm ska ha avvikande kulor, kontrast 40%.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk. Offentlig RWC clips eller fast undertak, utreds.
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VVS-installationer

Vatten och avlopp

Tvattstall for funktionsnedsatta, utan bottenventil eller braddavlopp. Avlopp i vagg vid nybyggnad. Djup 600
mm, bredd 600 mm samt 600 mm fritt benutrymme under tvattstall. Tvattstall skall monteras dikt mot vagg
med silikonfog. Engreppsblandare med férlangd spak. WC-stol inklusive hjdlpmedel for funktionsnedsatta.
Avstangningsventiler installeras for respektive rum alternativt for respektive enhet.

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflodesstyrd luftbehandling.

Elinstallationer

Belysning

Belysning i tak samt ovan tvattstall.
Kallelsesignal

Nodsignal installeras vid dorr samt vid we-stol, aterstallning vid dérr. Om patientkallelsesignal finns inom
enheten ska rumsenhet med kallelse, ndrvaro och display installeras vid dérr. Om patientkallelsesignal saknas,
monteras larmlampa med summer pa utsida dorr, och larmet kopplas till Unison.

Fastighet (F)

 Skotbord, vagghangt
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RWC med dusch

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

Toalettbesok, duschméjlighet, rengéring av smutsigt gods, spadbarnsvard.

Rumsstorlek/antal personer
En person (max 3 personer).
Placering

Typexempel kan anvindas fér RWC/Dusch pa vardavdelningar.
| rummet ska finnas plats fér

* FOrvaring av rent resp. orent gods
e TYP 2 skétbord, viggmonterat
* TYP 3 spoldesinfektor

Rumsdimensionering

TYP 1 och TYP 2

e Minimimatt 2200 x 2600 mm.
TYP 3

*  Minimimatt 2200 x 3050 mm.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Datum:
Rev. datum:

2021-09-08

Vattentat homogen plastmatta med uppvikt sockel. Golvbeldggning skall vara halkfri. Golvfall for bra

vattenavrinning med jamn lutning mot golvbrunn. Inga lokala fall.
Vagg

Vattentat vaggplastmatta. Vagg bakom WC-stol och tvattstall i avvikande kulér, kontrast 40%.

DOorr

Karm ska ha avvikande kulér, kontrast 40%. Olika 6ppningsmatt kravs bl.a. pa mandéverutrymme utanfor
dorren. | fall med hoga ljudkrav utférs dorr med slaplist alternativt mekanisk tatningstroskel. Om dérren forses

med slaplist skall den kombineras med en massiv gummitréskel pa golv.
Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.
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VVS-installationer

Vatten och avlopp

Tvattstall for funktionsnedsatta, utan bottenventil eller braddavlopp. Avlopp i vagg vid nybyggnad. Djup 600
mm, bredd 600 mm. samt 600 mm. fritt benutrymme under tvattstall. Tvattstall skall monteras dikt mot vagg
med silikonfog. Engreppsblandare med férlangd spak. WC-stol inklusive hjdlpmedel for funktionsnedsatta.
Placering av duschblandare enligt aktuella tillgdnglighetsrekommendationer (f.n. 900 mm & f g och minst 700
mm fran vagg). Avstangningsventil installeras for respektive rum alt. for respektive enhet.

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling.
Speciella krav

Spoldesinfektor skall av hygieniska och servicetekniska skal ha ett avstand pa 200 mm. mot fast vagg eller fasta
skap med sidostycke, samt 50 mm vid anslutning mot 6ppna bankar och hyllsystem.

Elinstallationer

Belysning

Belysning i tak samt ovan tvattstall.

Elkraft

Infalld lasbar strombrytare for spoldesinfektor monteras vid dérr, 1700 mm 6fg.
Kallelsesignal

Nodsignal installeras vid dérr samt vid wc-stol, aterstélining vid dorr. Om patientkallelsesignal finns inom
enheten ska rumsenhet med kallelse, ndrvaro och display installeras vid dorr. Vid dusch monteras kallelsesignal
med dragsnére, monterad vid tak.

Fastighet (F)
» Skotbord, vagghangt, i RWC/Dusch TYP 2. Enligt typritning

* Eventuella férvaringsskap/hyllor
* Eventuell duschvagg

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

« Spoldesinfektor i RWC/Dusch TYP 3
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Samtalsrum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang
Samtal med patienter, anhoériga, sma gruppmaoten, tillfallig arbetsplats.

Rumsstorlek/antal personer
Plats for 2 — 4 personer.
Speciella krav

Ej dagsljuskrav.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.
Vagg

Malad. Vaggar kan utforas delvis glasade.
Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflodesstyrd luftbehandling.

Elinstallationer

Belysning

Belysning i tak.

Elkraft

2st uttag.

Kallelsesignal

Ska finnas i patientverksamhet.
Data

2st datauttag.

Speciella krav

Upptagetsignal vid dorr. Mandverapparat +1300 6fg. Signallampa i korridor + 2000 6fg.
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Fastighet (F)
¢ Kroklist,3 krokar

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)
* Gardinskena

Verksamhetens inredning (V)

e Stolar med armstdd
e Bord
e Gardiner

Samtalsrum
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Skrivarrum

Funktionsbeskrivning

Rumsstorlek/antal personer
Rummet ska dimensioneras utifran verksamhet och dess omfattning
Placering

| narhet till administrerande funktioner
Férvaringsbehov

| skrivarrummet skall finnas plats for:

*  FOrvaring under bankskiva

* Hyllplan

* Eventuella postfack

¢ Skrivare. Golv och/eller bankstaende. Modell utreds
Verksamhet / arbetsgang

Rum for utskrifter, kopiering och posthantering
Milj6- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.

Vagg

Malad. Vaggar kan utforas delvis glasade.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.
Vagg

Malad. Vaggar kan utféras delvis glasade.
Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflodesstyrd luftbehandling.

Elinstallationer

Belysning
Belysning i tak.
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Fastighet (F)
*  Vaggfasta, golvstdende underskap med tillhérande bankskiva

*  Hyllor
*  Vaggfasta postfack

Verksamhetens utrustning/inredning (V)

*  Skrivare
»  Atervinningskarl for papper

skrivarrum

SKRIVARE

Datum:
Rev. datum:
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Stadrum

Funktionsbeskrivning
| rummet ska finnas plats for

* tvattplats Typ 1

* Utslagsback

e Stadvagn

e Forvaring pa hyllplan

e Kroklist, 3 krokar

e Skurmaskin vid tomning. Utreds

Rumsdimensionering
Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning. Typexempel kan anvandas for dimensionering av
stadrum pa t.ex. vardavdelningar, vardcentraler och andra typer av mottagningar.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.

Vagg

Malad. Stankskydd vid tvattstall. Stankskydd vid vask.
Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Vatten och avlopp

Tvattstall enligt typrumsritning for tvatt plats TYP 1. Utslagsback med stéankplat och spolramp, spolramp ansluts
till varmvatten. Spolblandare. Rostfri stidrumsbrunn min 300x300 mm med urtagbar sil korg vid behov.
Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflodesstyrd luftbehandling.
Elinstallationer

Belysning

Belysning i tak.

Elkraft

1 st uttag vid dorr.

Fastighet (F)

e Kroklist pa vagg, 3 krokar

* Kéapphallarlist

e Vigghyllor pa konsol, 250x1000 mm
* tvattplatsTyp 1

Verksamhetens utrustning (V)

 Stadvagn
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Tvatt plats

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang
Handtvatt

Rumsstorlek/antal personer
En person.
Placering

Typexempel kan anvandas i t.ex. vard rum, behandlingsrum, undersékningsrum, lakemedelsrum,
desinfektionsrum, kok och diskrum.

Miljo- och byggnadstekniska krav
Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.
Vagg

Malad. Stankskydd bakom tvattstall.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Vatten och avlopp
Tvattstall utan bottenventil eller braddavlopp. Tvattstall skall monteras dikt mot vagg och tat fogas med Silicon.

Avstangningsventiler installeras for respektive rum alternativt for respektive enhet.

Elinstallationer

Belysning

Belysning ovan tvattstall.

Fastighet (F)

Typ 1

» Tvattstall med tvattstallskomplettering; hallare for tval, handsprit och torkrulle samt papperskorg.
Enligt typrumsritning. Typ 2

Typ 1 samt fast hylla, spegel och hallare fér engangshandskar, engangsférkladen, muggar och krakpasar.
Enligt typrumsritning.
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Tyst rum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang
Tillfallig arbetsplats.

Rumsstorlek/antal personer
Plats for 1 — 2 personer
Speciella krav

Ej dagsljuskrav.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.

Vagg

Malad. Vaggar kan utforas delvis glasade.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflodesstyrd luftbehandling.

Elinstallationer
Belysning
Belysning i tak.
Elkraft

2st uttag.

Data

2st datauttag.

Verksamhetens inredning (V)

e Arbetsbord, hoj-/sankbart
* Stol
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Undersokningsrum / Behandlingsrum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

Unders6kningsrummet/behandlingsrummet skall planeras for &ndamalsenlig arbetsgang. Rummet skall vara
tillrackligt stort sa att trangsel inte stor arbetsgangen.
Rumsstorlek/antal personer

En till tva personer, max 5 personer.

| rummet ska finnas plats for

*  tvatt plats, typ 2

*  Arbetsbank med bankskap/ladhurts. Ldngd/antal anpassas efter aktuellt behov
*  Vaggskap med sluttande tak, 15°, 6ver arbetsbank, alternativt tackskiva mot undertak
* Dataarbetsplats

*  Vagghylla 6ver arbetsplats

*  Arbetsstol

*  Pall, undersokning, pa hjul

*  Undersokningsbrits

* 2 st besoksstolar varav en med karm

* Undersodkningslampa, behov utreds

*  Kroklist pa vagg, 3 krokar, for besokande

*  Kroklist pa vagg, 3 krokar, for personal

*  Utrymme for sopsack

*  Kylskap, behov utreds

¢ Vikskarm, vid behov

Rumsdimensionering

Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning. Typexempel kan anvandas for dimensionering av
undersdkningsrum och behandlingsrum pa t.ex. vard-avdelningar, hilsocentraler och andra typer av
mottagningar.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.
Vagg

Malad. Stankskydd bakom tvattstall.
Dérr

13M.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Vatten och avlopp
Tvattstall enligt typrumsritning for tvatt plats Typ 2.

Ventilation
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Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling. Manuell forcering fér utvadring av lukter.
Gaser

Uttag for andningsluft i vardrumspanel. Uttag for andningsoxygen i vardrumspanel. Antal uttag och eventuella
behov av andra gaser utreds.

Elinstallationer

Belysning

Armatur monteras infalld i tak. Belysning under 6verskap. Forbereda for undersékningslampa i tak. Manéver
till/fran vid dorr.
Elkraft

Uttag installeras vid datorplats, brits samt allmanna uttag pa respektive vagg. Behov av uttag via UPS eller for
sarskild utrustning utreds.
Kallelsesignal

Rumsenhet med narvaro/kallelse och display installeras vid dorr. Kallelsesignal, via sladdkontakt, installeras vid
brits.
Speciella krav

Apparater vid dorr och datorplats installeras i vertikal kanal. Vid brits installeras eluttag, datauttag och
kallelsesignal i vardrumspanel. Upptagetsignal vid dérr. Manoverapparat +1300 6fg. Signallampa i korridor
+2000 o6fg.

Fastighet (F)

* Tvattstall enligt tvatt plats typ 2

e Kroklister pa vagg for patient, 3 krokar

*  Kroklist pa vagg for personal, 3 krokar

e Ett hyllplan ovan arbetsplats

*  Arbetsbink med bankskap/ladhurts i ljus kulér, ldngd anpassas efter behov. Bankskiva i
hogtryckslaminat i ljus kulor, ej monstrad och ej reflekterande yta (rostfri). Behov av Bamse-inredd
forvaring utreds

e Viaggskap i ljus kulor, 6ver arbetsbank sluttande tak, 15°, alternativt tackskiva mot undertak

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

e Undersokningslampa, behov utreds
e Kylskap, utreds
e Takmonterad patientlyft, behov utreds

Verksamhetens inredning (V)

e Besoksstolar, varav en med karm
* Arbetsstol
e Arbetsbord

Verksamhetens utrustning (V)
¢ Undersokningsbrits

* Undersokningspall, pa hjul
e Sopsackstall
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wWC

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang
Toalettbesok.

Miljo- och byggnadstekniska krav
Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.

Vagg

Malad

Vagg bakom WC-stol och tvattstall skall vara i avvikande kulor, kontrast 40%. Stankskydd bakom tvattstall.

Dorr
Karm ska ha avvikande kulor, kontrast 40%.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk. Offentlig WC clips eller fast undertak, utreds.

VVS-installationer

Vatten och avlopp

Tvattstall, utan bottenventil eller braddavlopp. Avlopp i vagg vid nybyggnad. Tvattstall skall monteras dikt mot
vagg med silikon fog. WC-stol. Avstangningsventiler installeras for respektive rum alternativt for respektive
enhet.

Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflodesstyrd luftbehandling.

Elinstallationer

Belysning

Belysning ovan tvattstall.
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Vardrum, enpatientrum med forrum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

Vard rum med férrum och RWC/Dusch TYP 3, for 1 patient.

Rumsstorlek/antal personer

Riktmarke; yta ca 3000 mm x 3000 mm/vardplats. 1-2 personer, max 5 personer.
| rummet ska finnas plats fér

| forrum

*  Utrustning for handdesinfektion

*  Plats for visir, andningsskydd, ytdesinfektionsmedel

*  Kroklist pa vagg, 3 krokar

e Skrivtavla, vid behov

*  Avstallningsyta, vid behov

*  Forvaring for nar forrad av textilier och forbrukningsmaterial

| vard rum

*  Tvattstall enligt typrumsritning for tvatt plats typ 2 (Behov av spegel utreds) Placeras néra dorr
e Kroklist pa vagg, 3 krokar

*  Patientgarderob, med sluttande tak, 15, alternativt mot undertak. 1st per vardplats
e TV

* Bord

e 2st stolar med karm, 1st extra bred vid behov

*  Fatolj, justerbar

*  Fotpall

*  Brickbord till fatélj, vid behov

*  Gardiner, kappa, inklusive skena

* 1st patientsang

* Sangbord, patient

*  Patientlyft, vid behov

*  Vaggur med svepande sekundvisare

Rumsdimensionering

Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning. Typexempel kan anvandas for dimensionering pa
vardavdelningar.
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Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.
Vagg

Malad. Stankskydd bakom tvattstall.
Dérr

13Mm.
Speciella krav
Dorrtillslutare gangdorr.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Vatten och avlopp
Tvattstall enligt typrumsritning for tvatt plats Typ 2 (behov av spegel utreds)
Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling. Om rum ska férses med visuell avldsning av
over- eller undertryck i korridor utanfor rum utreds. Slussfunktion utreds.
Gaser

Uttag for andningsluft i vardrumspanel. Uttag for andningsoxygen i vardrumspanel. Antal uttag och eventuella
behov av andra gaser utreds.

Elinstallationer

Belysning

Allméanbelysning bestdende av armaturer med upp ljus monteras pa vagg ovan vardrumspanel. Mandvreras
med dimmer i vertikal kanal vid dorréppning, en gemensam mandver for hela rummet. Belysning for vardplats
monteras infillt i tak ovan vardplats. Mandvreras till/fran via stromstéllare i vardrumspanel. Liaslampa
monteras pa utrustningsskena i vardrumspanel, alternativt i vardsrumspanel, 1st/sdngplats. Nattljus bestaende
av vaggarmatur monteras lagt i vertikal kanal vid dorréppning. Om ingang till WC sker via sluss installeras
nattljus dven i sluss pa vagg mot WC. Belysning i sluss mandvreras till/fran via stromstéllare vid respektive dorr.
Elkraft

Uttag installeras i vardrumspanel. Behov av UPS-uttag for sarskild utrustning utreds.
Kallelsesignal

Rumsenhet med narvaro och display installeras vid dorr. Kallelsesignal, via sladdkontakt, installeras vid
vardplats.
Speciella krav

I rum med patientlyft anpassas uttag till ladd plats.
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Fastighet (F)

= Vaggfaste for handdesinfektion

= Tvattstall med tvattstallskomplettering

= Kroklist pa vagg i sluss, 3 krokar

= Kroklist pa vagg i vardrum, 3 krokar

= Avstéllningsyta i sluss, vid behov

= Patientgarderob, ska vara lasbar. Se separat beskrivning
= Forvaringsskap

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

e Tv

e Takmonterad patientlyft, behov utreds
* Gardinskena

e Skrivtavla i sluss, behov utreds

Verksamhetens inredning (V)

* Bord

*  Stol med armstod

e Fatoélj med armstod

* Fotpall

* Brickbord, behov utreds
* Gardiner

Verksamhetens utrustning (V)

* Patientsang
* Sdngbord, patient
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vard rum en patient rum med férrum
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Vard rum, en patientrum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

vard rum med RWC/Dusch, fér 1 patient.

Rumsstorlek/antal personer

Riktmarke: 3000 mm x 3000 mm/vardplats. 1 - 2 personer, max 5 personer.

| rummet ska finnas plats fér

*  Tvattstall enligt typrumsritning for tvattplats Typ 2 (behov av spegel utreds) Placeras nara dorr
*  Kroklist pa vagg, 3 krokar

*  Forvaring for forbrukningsartiklar

*  Patientgarderob, med sluttande tak, 15°, alternativt tackskiva mot undertak. 1 st per vardplats
e Tv

* Bord

e 2ststolar med karm, 1st extra vid behov

e  Fatolj, justerbar

*  Fotpall

*  Brickbord till fat6lj vid behov

*  Gardiner, kappa, inklusive skena

* 1st patientsdng

e Sangbord, patient

¢ Vikskarm, vid behov

*  Takmonterad patientlyft, vid behov

*  Vaggur med svepande sekundvisare

Rumsdimensionering

Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning. Typexempel kan anvandas for dimensionering av
vardrum pa t.ex. vardavdelningar.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.

Vagg

Malad. Vid tvatt plats i passage: vaggplastmatta ljus, enfargad.
Dorr

13M.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.
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VVS-installationer

Vatten och avlopp

Tvattstall enligt typrumsritning for tvatt plats Typ 2 (behov av spegel utreds)
Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling.

Gaser

Uttag for andningsluft i vardrumspanel. Uttag for andningsoxygen i vardrumspanel. Antal uttag och eventuella
behov av andra gaser utreds.

Elinstallationer
Belysning

Allméanbelysning bestdende av armaturer med upp ljus monteras pa vagg ovan vardrumspanel. Mandvreras
med dimmer i vertikal kanal vid dérréppning, en gemensam mandver for hela rummet.

Vid stora rum typ 4-patientsal monteras dven infillda armaturer i rummets mitt och mandéver via separat
dimmer i vertikal kanal vid dérréppning. Belysning for vardplats monteras infillt i tak ovan respektive
vardplats. Manovreras till/fran separat for respektive plats via strémstéllare i vardrumspanel. Laslampa
monteras pa utrustningsskena i vardrumspanel, alternativt i vardsrumspanel, 1st/vardplats. Nattljus bestdende
av vaggarmatur monteras lagt i vertikal kanal vid dorréppning samt i passage pa vagg mot WC. Belysning i
passage mandvreras till/fran via stromstéllare vid korridordorr.

Elkraft

Uttag installeras i vardrumspanel. Behov av UPS-uttag for sarskild utrustning utreds.
Kallelsesignal

Rumsenhet med narvaro och display installeras vid ingang. Kallelsesignal, via sladdkontakt, installeras vid
respektive vardplats.
Speciella krav

| rum med patientlyft anpassas uttag till ladd plats.
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Fastighet (F)

Tvattstall med tvattstallskomplettering

Kroklist pa vagg, 3 krokar

Forvaring forbrukningsartiklar

Patientgarderob, ska vara Iasbar. Se separat beskrivning

Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

TV, végghangd

Vaggfaste till vikskdarm

Takmonterad patientlyft, behov utreds
Gardinskena Verksamhetens inredning (V)

Se Md6beldokument, RV

Bord

Stol med karm

Fatolj med karm
Fotpall, vid behov
Brickbord, vid behov
Gardiner

Vikskarm, behov utreds

Verksamhetens utrustning (V)

Patientsang
Sangbord, patient
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Vardrumspaneler

Vardrumspaneler en patient standard
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Vardrumspaneler en patient hog niva
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Vantrum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang
Vantrum.
Rumsstorlek/antal personer

Dimensioneras enligt verksamhetens behov.

Placering

| direkt anslutning till entré, nara reception. RWC, WC placeras néra vantrum.
Rumsdimensionering

Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.
Vagg

Malad.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Vatten och aviopp
Behov av vattenansluten kaffe- och/eller vattenautomat utreds.
Ventilation

Se anvisning Exempeldriftkort variabelflédesstyrd luftbehandling.

Elinstallationer

Belysning

Armatur monteras infalld i tak.
Elkraft

Uttag for ko automat / sjalvincheckning, kélappsdisplay och eventuell dryckesautomat. Uttag ovan undertak for
informationsskarm.

Kallelsesignal

Rumsenhet med narvaro och display installeras vid ingang. Patientkallelse placerad i enlighet med
vantrummets dimension.
Data

Néatverksuttag for eventuell ké automat samt eventuell informationsskarm.
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Verksamhetens byggnadsberoende utrustning (Vb)

* Kolappsautomat, vid behov

¢ Informationsskarm/Tv

e Kaffe- och/eller vattenautomat, utreds
* Gardinskena

Verksamhetens inredning (V)

* Stolar

* Avlastningsbord

* Eventuell forvaring for t.ex. leksaker
e Eventuella barnmdbler

* Gardiner
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Atervinningsrum — Centralt uppsamlingsrum

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

Ett eller flera atervinningsrum i anslutning vilka betjanar verksamheter.
Rumsstorlek/antal personer

Ca 18 m?. Fri golvyta som fast eller 16s utrustning inte upptar bor vara min 1500x1500.
Placering

Central placering i forhallande till trapphus.

Férvaringsbehov

| atervinningsrummet skall finnas plats for:

* tvattplatsTyp 1

e 1stkarl (sopvagn) for kartong/wellpapp (BxDxH ca 1000x2000x2000 mm)
*  5stkarl (400 liter) for plast, glas och papper BxDxH 820x780x1130 mm

*  Forvaring av lador med sjukvardsavfall

*  Vagghangd forvaring av 12 mindre sorteringskarl (25 liter)

Rumsdimensionering
Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning.
Speciella krav

Atervinning ska ej ske i samma rum som soprum. Atervinning far ej heller ske i samma rum som en
diskdesinfektor.

Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.

Vagg

Avbadrarlist 0,95 m - 1,25 m fran fardigt golv anpassad for att minska skador vid rangering av karl.

Speciella krav
Rummen ska skyltas med internationell symbol for biologisk fara.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Vatten och avlopp
Tvatt plats Typ 1. Utslagsback med stankplat. Spolblandare, slang med spolmunstycke.

Rostfri brunn min 300x300 mm med urtagbar sil korg och sand fang.
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Elinstallationer

Belysning

Robust strombrytare.
Elkraft

Kapslade robusta uttag.

Fastighet (F)

e Vagghallare for mindre sorteringskarl (25 liter). Placering av vagghallare ska ske efter
arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetshojd.

* 400 liters karl

e 25 liters karl

e Sorteringsskyltar placerade pa vagg

e Tvattplats Typ 1
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Atervinningsrum — Avdelning for virdverksamhet

Funktionsbeskrivning

Verksamhet / arbetsgang

Rummet ska placeras for andamalsenlig arbetsgang

Rumsstorlek/antal personer

Ca 5 m2. Fri golvyta som fast eller |6s utrustning inte upptar bor vara 1100x1100.
Placering

Central placering i forhallande till desinfektionsrum. Enskild placering i forhallande till desinfektionsrum ska
efterstravas. Rummet kan kombineras med stadrum om yta medges.
Férvaringsbehov

| atervinningsrummet skall finnas plats for:

* Tvattplats, Typ 1

e 1st sorteringsvagn (BxDxH 1470x570x1180 mm)

e Utrymme for karl med sjukvardsavfall

e Utrymme for avstallningsyta for sortering

e Viagghangd forvaring av minst 3 mindre sorteringskarl (25 liter)

Rumsdimensionering
Dimensionering utifran verksamhet och dess omfattning.

Speciella krav

Atervinning ska ej ske i samma rum som soprum. Atervinning far ej heller ske i samma rum som en
diskdesinfektor.
Miljo- och byggnadstekniska krav

Golv

Homogen golvmatta med uppvikt sockel.
Vagg

Malad. Stankskydd vid arbetsbank.

Tak

Demonterbar mineralfiberskiva i pendlat barverk.

VVS-installationer

Vatten och avlopp

Tvattstall enligt typrumsritning for Tvatt plats Typ 1.

Elinstallationer

Belysning
Elkraft
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Kapslade robusta uttag anpassade till utrustning.

Fastighet (F)

*  Vagghallare for 25 liters karl. Placering av vagghallare ska ske efter arbetsmiljoverkets féreskrifter om
arbetshojd

e 25 liters karl

*  Sorteringsskyltar placerade pa vagg eller kérlhallare.

*  Véagghyllor med flyttbara hyllplan

* tvattplatsTyp 1

Verksamhetens utrustning (V)

e Sorteringsvagn
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